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Haltungen und Regeln an der Tagesschule in Matzwil 
 
Leitgedanke 
Das Tagesschulangebot fördert die Kinder im sozialen Verhalten, im Lernen und in der 
Freizeitgestaltung. Es berücksichtigt dabei die unterschiedlichen Voraussetzungen der Kinder. 
Gewaltfreie Konfliktlösung, Rücksichtnahme und Toleranz werden vorgelebt. Die Lern-, 
Sozial- und Selbstkompetenz sowie die Selbständigkeit der Kinder wird gefördert. 
 
 
Essen 
Dem gemeinsamen Essen wird eine hohe soziale Bedeutung zugeordnet. 
Eine ruhige und entspannte Atmosphäre erlaubt den Kindern, das Essen zu geniessen und 
mit Kindern und Erwachsenen ins Gespräch zu kommen. 
Klare Regeln und gute Umgangsformen während der Mahlzeiten unterstützen die 
angestrebte Atmosphäre. Das Gemeinschaftserlebnis und das Verantwortungsbewusstsein 
werden durch die Mithilfe der Kinder, in Form von Ämtli, unterstützt. 
 
 
Verpflegung 
Die Mahlzeiten sind ausgewogen, gesund und abwechslungsreich durch einen Catering-
Service zubereitet. 
Wir ermuntern die Kinder, von allem Essen ein wenig zu probieren, zwingen sie aber nicht 
dazu. Fleisch muss nicht probiert werden. 
 
 
Bewegung 
Bewegung im Freien und frische Luft sind gesund und wirken ausgleichend. Wir spielen und 
bewegen uns bei fast jeder Witterung im Sommer und im Winter draussen. 
 
 
Hausordnung 
Die allgemeinen Hausordnungsregeln, sowie die Schulregeln der Gesamtschule Matzwil 
gelten auch für die Tagesschule.  
Halten sich die Kinder nicht an die Regeln, reagieren die Betreuungspersonen mit 
angemessenen und für die Kinder nachvollziehbaren Massnahmen. 
Werden die Regeln wiederholt übertreten, werden weitere Schritte eingeleitet. In 
gravierenden Fällen kann das Kind von der Tagesschule ausgeschlossen werden. 
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Regeln 
 
Verhalten 

• Ich halte mich an die Schulregeln der Gesamtschule Matzwil. 
• Ich nehme Rücksicht auf die anderen und respektiere, wenn jemand STOPP sagt. 
• Ich trage Sorge zu mir, den anderen und dem Material. 
• Ich halte mich an Abmachungen. 
• Ich grüsse und verabschiede mich mit Namen und Blickkontakt. 

 
 
 
Essen 

• Vor und nach dem Essen wasche ich mir die Hände. 
• Ich erledige meine Ämtli (auftischen, Wasserkrüge füllen…) 
• Ich setze mich an den Tisch und warte bis die Betreuungsperson das OK zum Essen 

holen gibt. 
• Ich warte mit dem Essen, bis wir gemeinsam unser Ritual vor dem Essen ausgeführt 

haben. 
• Ich bleibe während des Essens am Tisch sitzen. 
• Ich bemühe mich, den Lärmpegel während dem Essen möglichst angenehm tief zu 

halten. 
• Der Tisch wird erst verlassen und abgeräumt, wenn die Betreuungsperson das 

erlaubt. 
• Ämtli werden erledigt. 
• Die Freizeit beginnt erst, wenn die Betreuungsperson das OK gibt. 

 
• Zähneputzen: gemäss Abmachung mit den Eltern und der Betreuungsperson. 

 
 
 
Freizeit 

• Ich melde der Betreuungsperson, wo ich hingehe. 
• Ich bleibe auf dem Schulhausareal. 
• Ich räume nach dem Spielen meine Sachen auf. 

 
 
 


