Tagesstruktur Entwicklung

Wo stehen Sie und was sind Ihre Winsche fur die Zukunft? Gemeinsam

5«
s
leben

psychisch gestarkt
und selbstbestimmt

suchen wir nach Antworten. Entwickeln Sie lhre persdnlichen Ressourcen

und gestalten Sie Ihre Zukunft so, wie es Ihnen entspricht.

Angebot

Fachlich begleiteter Entwicklungsprozess mit
punktuellen Einzelgesprachen

Wodchentlich stattfindende Entwicklungsgruppen zur
Standortbestimmung und Erarbeitung von neuen
Perspektiven

Kompetenztraining und Arbeiten an eigenen Zielen
und Projekten in vielfaltigen Programmen

Aktive Zusammenarbeit mit fachlichem Hilfesystem

Individuelles Angebot fiir junge Erwachsene:
ausschliessliche Teilnahme an Entwicklungsgruppe
Junge Erwachsene und Coaching maéglich

Rahmenbedingungen

Gleichbleibender, individuell wahlbarer Wochenplan
Verbindliche Teilnahme inklusive Mittagessen

Einstiegspensum von 4 bis 5 Halbtagen pro Woche,
individuelle Absprachen moglich

Teilnahmedauer: 3 bis 12 Monate

Fiir wen?

Menschen mit einer psychischen Erkrankung

mit IV Rente, IV-Integrationsmassnahme, Personen
ohne IV-Rente aus Basel-Stadt, weitere nach
Absprache

Ab 18 Jahren bis AHV-Alter
Grundlegende miindliche Deutschkenntnisse

Bereitschaft zur personlichen Auseinandersetzung in
der Gruppe

Kosten

Wenn Sie im Kanton Basel-Stadt
wohnen, Gbernimmt der Kanton die
Kosten fiir die Teilnahme. Fir Sie fallt
nur eine Kostenbeteiligung fur
Mahlzeiten an. Wenn Sie in einem
anderen Kanton wohnen, gemass
Regelung dieses Kantons. Fur
Selbstzahlende: Bitte kommen Sie auf
uns zu.

Kontakt

Stiftung Rheinleben

Tagesstruktur Entwicklung
Dornacherstrasse 38, 4053 Basel

Tel 061 666 63 63
tagesstrukturentwicklung@rheinleben.ch
www.rheinleben.ch
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