BERATUNGSSTELLE

Eine psychische Erkrankung kann alles verandern und lhr Leben auf den
Kopf stellen. Wir begleiten und starken Sie auf Ihrem Weg.

Angebot

Finanzen: Ordnung und Ubersicht schaffen und
erhalten (Budgetassistenz)

Sozialversicherungen: Rechte wahrnehmen und
durchsetzen

Wohnen: Wohnmaoglichkeiten prifen und
Umsetzungsschritte entwickeln

Tagesstruktur und Freizeit: Mdglichkeiten aufzeigen,
soziale Kontakte vermitteln

Information zu Therapieformen und unterstiitzenden
Angeboten

Beratung zu Alltags- und Lebensfragen, Begleitung in
belastenden Situationen

Beratung zu Beziehung, Partnerschaft und Sexualitat

Fiir wen?

Erwachsene ab 18 Jahren bis AHV-Alter mit IV-Rente
oder IV-Massnahme aus psychischen Griinden

Wohnhaft im Kanton Basel-Stadt, weitere nach
Absprache

Personen ohne IV-Status mit psychischer Erkrankung:
Voraussetzung fir die Beratung ist eine
psychiatrische/psychologische Therapie

Personen mit Sozialhilfe in Ausnahmefallen, nach
Abklarung

Fachpersonen mit Fragen zu obengenannten
Klient*innenthemen
Fachtelefon: 061 686 92 21 (dienstags 13:30-15:00)

5«
s
leben

psychisch gestarkt
und selbstbestimmt

Kosten

Fir eine Beratung:

Klient*innen aus Basel-Stadt
bezahlen 50.- pro Jahr.

Fir alle andere Kantone:
Mit IV-Rente 50.— pro Stunde
Ohne IV-Rente 150.— pro Stunde

Fir die Budgetassistenz:

Fir Klient*innen aus Basel-Stadt

70.— bis 300.— jahrlich (abhangig von
Einkommen und Vermdégen)

Kontakt

Stiftung Rheinleben
Beratungsstelle

Clarastrasse 6, 4058 Basel

Tel. 061 686 92 22
beratungsstelle@rheinleben.ch
www.rheinleben.ch
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