
Tagesstruktur Basis 

Hauptmerkmal: Sie möchten eine regelmässige Tagesstruktur in einer klei-

nen, nicht zu stark wechselnden Teilnehmergruppe. Sie sind gerne aktiv, 

brauchen aber auch Raum für Rückzug und Entspannung. 

Die gemeinsame Tagesgestaltung mit anderen Menschen fördert Stabilität, 

Selbstsicherheit und ermöglicht vertrauensvolle soziale Kontakte.  

Angebot 

• Begleitete Tagesaktivitäten, individuell oder in der 

Gruppe 

• Kreative Möglichkeiten wie Malen, Werken, Handar-

beiten, Gärtnern und Weiteres 

• Ausflüge 

• Gemeinsames Mittagessen 

• Ruhe– und Rückzugsraum 

• Gruppenferien, für max. 8 Teilnehmende 

• Bei Bedarf Abgabe von Medikamenten nach Verord-

nung 

 

Intensität der Begleitung 

Individuelle Begleitung durch Bezugsperson zur Stabili-

sierung, zur Entwicklung von Fähigkeiten, zur Bewälti-

gung von alltagspraktischen Schwierigkeiten 

 

Für wen? 

• Personen mit einer psychischen Beeinträchtigung, mit 

IV-Rente, Klient*innen ohne IV-Rente aus Basel-Stadt, 

weitere nach Absprache 

• Die körperlich mobil sind, da unser Haus nicht roll-

stuhlgängig ist 

• Ab 18 Jahren  

• Die eine fachärztliche Begleitung haben 

• Personen, die bereit sind, 3 bis 5 Tage die Woche min-

destens 5,5 Stunden anwesend zu sein 

 Kosten 

Für Klient*innen fällt ein Essensgeld an. 

Weitere Informationen siehe Tarifliste. 

 

Kontakt 

Stiftung Rheinleben  

Tagesstruktur Basis 

Wilhelm Klein-Strasse 27, 4002 Basel 

Tel. 061 204 04 60 

tagesstrukturbasis@rheinleben.ch 

www.rheinleben.ch  

https://assets01.sdd1.ch/assets/lbwp-cdn/rheinleben/files/1753336697/tarife_fuer_klientinnen_und_angehoerige-2025_301224.pdf

