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 Baderegeln (A) 
  
Aufgabe und Durchführung Die Schülerinnen und Schüler beantworten die Fragen zu den Baderegeln im Anhang schriftlich. 

 
Bewertung/ Anforderung 
 

Der Test ist bestanden, wenn die Baderegeln sinngemäss notiert werden und mind. 2 Situationen 
geschildert werden können, in denen die Baderegeln befolgt wurden. 
 

Beobachtungspunkte 
 

- 
 

Anweisung für die Schüler/ -
innen 
 

«Beantwortet die Fragen zu den Baderegeln. Im 1. Teil des Tests müsst ihr die Baderegeln 
sinngemäss aufschreiben, im 2. Teil schildert ihr 2 Situationen, in denen ihr die Baderegeln 
befolgt habt. Für die Beantwortung der Fragen habt ihr 15 Min. Zeit.» 
 

Aufbau 
 

- 
 

Material 
 

Testblattkopien, Schreibzeug, Schreibunterlage 
 

Quelle 
 

Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft (Hrsg.). 6 Baderegeln. Online verfügbar unter 
http://www.slrg.ch/de/ueber-uns/4-x-6-regeln/6-baderegeln.html 
 
Zeit 15 Min. für eine Klasse 

 
Organisation Schriftliche Lernkontrolle 

 
Testpersonen 1 Klasse  

 

Praktische Umsetzung und 
Erfahrungswerte 
 

Probleme - 
 

Stufe 4. Schuljahr 

Dimension Sachkompetenz 

Teildimension Verhaltensregeln 

Kompetenz Baderegeln kennen 

Niveau A Ich kenne die Baderegeln. 

 
 

 



  
  

 Anhang 1: Testblatt zu Baderegeln 
 
 
Name: 
 
Datum: 
 
 

Lernkontrolle Baderegeln 
 
Notiere alle sechs Baderegeln der Schweizerischen Lebensrettungs-Gesellschaft: 
 
1. 
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
 
5. 
 
 
 
6. 
 
 
 
 
Schildere zu zwei dieser Baderegeln eine Situation, in denen du sie beachtet hast:  



  
  

 Anhang 2: Baderegeln  
 
  

 


