
1. Flügel-Weitsprung 
2. Smash-Hochsprung 
3. Badminton-Sprint  
4. Scharf und Präzise 
5. Basketball-Weitwurf  
6. Passkönigin
7. Kopfball-Stossen
8. Hockey-Squash   
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Lektion «Höher, schneller, weiter!»: Halleneinteilung


