Spielfestival

Leiterlispiel in der Sporthalle

Ein Leiterlispiel ist auf einem Plakat aufgezeichnet. Die Mitspieler bilden Teams, die auf dem Spielfeld so

weit vorriicken, wie sie beim Wiirfeln Punkte erhalten. Jedes Team setzt einen Spielstein auf sein gefun-

denes Feld und 16st dann die Aufgabe oder spielt das Spiel. Falls das Feld bereits von einem andern Team

«besetzt» ist, sind die Kinder eine Weile lang Zuschauer.

Auch die Kinder schlagen Spiele und Aufgaben vor: Bei dieser Form ist das
sehrgut moglich. Die Kinder kdnnen sich namlich auch auf dem Spielplatz auf
gemeinsame Spiele und Regeln einigen und bringen das nun in das Leiterli-
spiel ein.

Spielrdume fiir Wartezeiten: Wenn Kinder warten miissen, kénnen sie hier
nachihren eigenen Ideen mit Béllen oder andern Geréten spielen.

Es muss klar sein, wann ein Feld «gemacht» ist: Zeit oder Anzahl Ubungen
vorgeben. Dazu kann man in jedes Spielfeld einen «Kiichen-Timer» stellen, den
dieKinder selber einstellen.

Gesamtsieger ist, wer als Erster im Ziel eingetroffen ist. Der Preis ist ein lautes
Bravo am Schluss.
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W Laufen, Springen

W Balancieren
Rollen, Drehen

B Klettern, Stiitzen

W Rhythmisieren, Tanzen

W Werfen, Fangen

W Kampfen, Raufen
Rutschen, Gleiten

Ballboccia

Wie? Peter, Sidonia und
Marcsollen ihren Ball

sonah wie moglich an den
«Zielball» platzieren. Sie
schiessen abwechslungs-

weise mit dem andern Team.
Welches Team bringt den Ballam
néchsten an den Zielball?
Material: Ein Ball pro Spieler, Zielmarkierungsball.
Wozu? Werfen, Fangen, Rollen.

Wiirfle nochmals

Federball

zwischen den Parteien mit 2 Seilen
einen Abstand zu markieren.
Christine, Nicole und Tamara
aufdereinen Seite und
Vittore, Sebastian und

P

Penaltyschiessen
Wie? Statt (iber ein Netz ist es einfacher, 7/; = Wie? Christoph versucht die Blle
zu halten, die ihm seine Spiel-
kameraden ins Tor platzieren
wollen. Wenn Tom es schafft,
einTor zu schiessen, wird er
selbst zum Torh(iter.

ial: Balle, kleine Tore.

Margrit auf derandern £ 4

Seite versuchen den Ball so oft wie méglich hin und her zu schlagen.
Schaffen sie es 10 Mal?

Material: Plastikschlager, Feder- oder Schaumgummibille.

Wozu? Werfen, Fangen (Schlagen, Passen).

Wozu? Werfen, Fangen
(Schiessen).

Balancieren

Wie? Aufeiner Langbank stehen
Guido und Liam. Sie fassen sich an den Handen
und versuchen, den andern von der
Bank zu stossen. Wer bleibt am
langsten oben?

Material: Langbank. Es kann auch

Sorry, zuriick auf Feld 4

ein Seil sein, auf dem man stehen 3
muss, oder eine Markierungslinie.
Wozu? Balancieren, Kdmpfen, Raufen.

Ballcross Zweierbob
Wie? Luca tragt, prellt oder fiihrt den
Ball mit dem Fuss. Auch Zielschiisse
aufs Tor gehdéren dazu.

Material: Malstabe, Markierungs-
kegel, Hiirden usw.

Wozu? Laufen, Springen, Werfen,
Fangen (Prellen, Fiihren, Schiessen),
Rhythmisieren.

Sturzraum freihalten.

Wie? Kevin steht oder kniet auf dem Rollbrett.
Marco schiebt ihn an den Hiiften haltend durch
eine Slalomstrecke. Dann wechseln sie ab.
Hinweis: Verletzungsgefahr beachten,

Material: Skateboard, Markierungen.
Wozu? Balancieren, Rutschen, Gleiten.

Sumpf liberqueren

Wie? Lisa, Ruedi, Kevin und Mona diirfen nur

auf Zeitungen stehen, sonst sinken sie ein.

Diese geben sie jeweils von hinten f
nach vorne, damit alle einen sicheren &2 ‘}
Schritt vorwérts machen kénnen. &> — =
Wenn einer daneben steht, beginnt

das Ganze von vorn. Wer kommt zuerst am sicheren Uferan?
Material: Zeitungen, Teppichreste oder kleine Matten.
Wozu? Balancieren.

Ball erobern

Wie? Julio und Kevin laufen auf ein Signal
und versuchen den Ball zu schnappen und
eigene Feld zu tragen. Samira, Janis und M:
versuchen dies zu verhindern und den Ball

selber zu erobern. Welches Team «erobert»

am meisten Balle?
Material: Ball.
Wozu? Kampfen, Raufen.
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Wurfstafette
Wie? Die beiden Mannschaften laufen
mit den Ringen oder Béllen zu einem
Zielwurf. Erst wenn sie getroffen
haben, diirfen sie zuriicklaufen
und der Nachste kann loslaufen:
Material: 2 Balle oder Ringe.
Ziel.

Wozu? Werfen, Laufen .

o

Super! Vor auf Feld 14

Walze

Wie? Thomas stosst die Walze an, Kathrin und Inge sitzen darin und diirfen
Thomas Anweisungen geben.

Material: Eine Matte mit 3—5 Holzreifen zu einer Walze formen.

Wozu? Rollen, Drehen.

Wie? Hassan klettert als erster auf der Langbank zur Sprossenwand
und auf dieser wieder hinunter. Dann kommen Nadja, Shane und
Ulrike dran.

Material: Sprossenwand, Matten, Langbank.

Wozu? Klettern, Stiitzen.

Oje!
Zuriick aufFeld 10

Im Ziel
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