
Medientipp: activdispens.ch in neuem Kleid
Die Plattform activdispens.ch präsentiert sich in neuem Design und bietet erweiterte Inhalte, die den
Schwimmunterricht gezielt bereichern. Mit 24 innovativen Übungen ermöglicht sie es, teildispensierte
Schülerinnen weiterhin aktiv in den Sportunterricht einzubinden.

Die Webseite wurde komplett überarbeitet, um eine benutzerfreundlichere Navigation und einen einfacheren
Zugang zu den zahlreichen Ressourcen zu bieten. Dank des responsiven Designs passt sich die Seite nahtlos an
alle Endgeräte an und bleibt in fünf Sprachen verfügbar: Deutsch, Französisch, Italienisch, Rumantsch Grischun
und Englisch.

Eine der wichtigsten Neuerungen sind 24 innovative Übungen, die es ermöglichen, teildispensierte Schülerinnen
aktiv in den Unterricht einzubinden.

Besuchen Sie die Webseite unter https://activdispens.ch/de und entdecken Sie die neuen Möglichkeiten für den
Sportunterricht.

activdispens.ch wurde 2014 vom Schweizerischen Verband für Sport in der Schule (SVSS) und der
Schweizerischen Arbeitsgruppe für Rehabilitationstraining (SART) ins Leben gerufen, um Kinder und
Jugendliche auch bei Verletzungen oder Krankheiten weiterhin aktiv am Schulsport teilhaben zu lassen.
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