
Manuel pour les experts – Bonnes pratiques – Boîte
à outils –Méthodes d'enseignement: Promenade de
réflexion
Avec cette méthode, tu bouges activement tout en restant dans le sujet.

Tu échanges les connaissances que tu as acquises avec un partenaire lors d’une petite balade à pied. Au cours de
la balade, les tâches suivantes peuvent être posées

• répéter ensemble les acquis (questions de révision)
• s’expliquer mutuellement les connaissances, identifier les lacunes
• discuter du contenu (questions de discussion)
• se former un avis sur le contenu
• identifier la signification personnelle du contenu
• vérifier les objectifs d’apprentissage

Remarque : on oublie souvent le temps. Il est indispensable de fixer le moment où les participants doivent être
de retour sur place.
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• Retour à l’apérçu

Source: OFSPO (2013): Apprentissage en mouvement - Méthodes pour dynamiser l’enseignement
théorique
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