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Speedy-Cup: Eis-Event fur Primarschulklassen

Sie sind fr einen geschltzen Bereich angemeldet. Abmelden

Eiskunstlaufen, Eishockey und die Speed-Disziplinen haben etwas ganz Entscheidendes gemeinsam: Die Basis
und Grundbewegungsart ist das Gleiten auf Eis. Mit einem Eislauf-Event - dem Speedy Cup - bringt der
Forderverein «Short Track - Swiss Ice Movement» das Gleiten in den Sportunterricht. Der Event findet an
unterschiedlichen Orten in der ganzen Schweiz statt. Anmeldungen sind ab sofort moglich.

Eisschnelllaufen. Short Track. Speedy Cup 2023 in Zug. Copyright by: Alexander Wagner

Anmeldung und Zeitfenster

An diversen Standorten in der Schweiz finden Speedy Cup Qualifikationen flr Primarschulen der 1. bis 6. Klasse
(kostenlos) statt. Ein Team mit ausgebildeten Eissport-Leiter:innen begleitet die Kinder auf dem Eis. Stationen
aus den Sportarten Eiskunstlaufen, Eishockey und Speed werden absolviert und die Kinder auf spielerische Art in
der Basis des Eissports geschult.

Unterschiedliche Schwierigkeitsstufen sind verflgbar, so dass fir jedes Leistungsniveau etwas dabei ist. An der
Station Speed kann jedes Kind eine Runde auf Zeit laufen und nimmt automatisch an der Qualifikation flr das
Speedy Cup Final teil. Die schnellsten Kinder pro Standort werden flr das Final eingeladen. Auch diese Saison
wird der Speedy Cup an ausgewahlten Standorten fir Kinder mit geistiger Beeintrachtigung (blau markiert), fir
Kindergarten (K) und flr Curling (*) ge6ffnet (siehe Download).
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https://www.mobilesport.ch/eislauf/speedy-cup-eis-event-fur-primarschulklassen/?wp-pwpt=logout
https://assets01.sdd1.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/1720446625/de_sst_factsheet_speedycup_schulen_2024_de_0707_2024.pdf
https://mobilesport.ch/

Bereiten Sie lhre Klasse vor

Im Fokus des Speedy Cup steht entsprechend dem Lehrplan 21die gezielte Starkung der Positionierung des
Eislaufens bzw. der Fahigkeit «Gleiten». Die entsprechenden Kompetenzen werden mittels Elementen aus
allen Eissportarten spielerisch gefordert .

Eine ideale Vorbereitung fir den Speedy Cup besteht darin, die Eisbahn vorher zu besuchen. Grundsatzlich
sind jedoch keine Vorkenntnisse erforderlich, um an den Qualifikationen teilzunehmen. Anféanger:innen sind
herzlich willkommen.

Wer die Schulklasse im Vorfeld der Qualifikationen vorbereiten will, findet auf mobilesport.ch zahlreiche
Ideen zum Eislaufen und Eishockey spielen mit Schiilerinnen und Schilern. Wir haben bereits einige
Vorschlage zusammengestellt:

« Eislauf/Eishockey: Basis/Spiele

Wo finden die Qualifikationen statt?

Die diesjahrigen Qualifiaktionsorte mit noch offenen Anmeldemaoglichkeiten sind auf der Website
www.speedy-cup.ch oder im Factsheet (siehe Download) einsehbar.

Download: Factsheet Speedy Cup 2024 (pdf)

Quelle: Short Track - Swiss Ice Movement
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https://swissshorttrack.ch/breitensport/speedy-cup/
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/1720446625/de_sst_factsheet_speedycup_schulen_2024_de_0707_2024.pdf
https://swissshorttrack.ch/breitensport/speedy-cup/
https://mobilesport.ch/

	Speedy-Cup: Eis-Event für Primarschulklassen
	Anmeldung und Zeitfenster
	Bereiten Sie Ihre Klasse vor
	Wo finden die Qualifikationen statt?



