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Pause in movimento - Giochi di abilita: Multitasking

Durante questo gioco gli allievi possono misurare la loro abilita. Alcuni mostrano dei movimenti
mentre altri devono imitarli.

Pause in movimento - Giochi di abilita: Multitasking (pdf)

Da scaricare: tutte le pause in movimento (pdf)

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Ufficio federale dello sport UFSPO

© BASPO mobilesport.ch Pagina1


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/Multitasking.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/Multitasking.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/02_Gruppenspiele_i-13.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/Bewegungspausen_I.pdf
https://mobilesport.ch/

	Pause in movimento – Giochi di abilità: Multitasking
	Durante questo gioco gli allievi possono misurare la loro abilità. Alcuni mostrano dei movimenti mentre altri devono imitarli.


