
Bewegungspausen – Geschicklichkeitsspiele:
Multitasking
Die Schülerinnen und Schüler können sich in diesem Spiel in Geschicklichkeit messen: Sie lassen
sich immer neue Übungen einfallen und ahmen diese ihren Mitschülern nach.

Bewegungspausen – Geschicklichkeitsspiele: Multitasking (pdf)

Download: Alle Bewegungspausen (pdf)

Quelle: schule.bewegt

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/Multitasking.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/Multitasking.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/02_KS_Gruppenspiele_d-13.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/09/Bewegungspausen_D.pdf
http://www.schulebewegt.ch/
https://mobilesport.ch/

	Bewegungspausen – Geschicklichkeitsspiele: Multitasking
	Die Schülerinnen und Schüler können sich in diesem Spiel in Geschicklichkeit messen: Sie lassen sich immer neue Übungen einfallen und ahmen diese ihren Mitschülern nach.


