
Course d'endurance - Préscolaire: Course
d’obstacles au sein du troupeau de chevaux (niveau
B)
Au cours de ce test, les enfants courent pendant une longue période et sautent par-dessus des
obstacles sans marcher.

Tous les enfants sont des chevaux en troupeau et l’enseignant est le cheval de tête. En chemin, l’enseignant
décrit le terrain et le rythme auquel tous les chevaux doivent s’adapter rapidement (galop, trot, franchir un fossé,
se baisser pour passer sous des branches, etc.).

L’enseignant franchit différents obstacles. Les chevaux fatigués ont la possibilité de se reposer à un endroit
prévu à cet effet.
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Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A – susceptible
d’être atteint par presque tous les élèves, le niveau B – par la moyenne d’entre eux et le niveau C – par les
meilleurs.
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