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Werfen: Brettball

Bei der Ubung Brettball lernen die Schiiler/innen spielerisch ihre Wiirfe prazise zu platzieren und
unterschiedlich stark zu dosieren.

In einem Basketballfeld spielen zwei Teams gegeneinander. Ein Punkt wird dann erzielt, wenn der Handball
(Basketball) so ans Basketballbrett geworfen wird, dass er ins Feld zurlickspringt ohne von der gegnerischen
Mannschaft gefangen zu werden. Kommt der Gegner in Ballbesitz versucht er beim anderen Brett sein Glick.

Variation

Ein Punkt wird dann erzielt, wenn ein Mitspieler des Werfers den Ball fangen kann, ohne dass dieser zu
Boden fallt.
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