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Corsa d'orientamento: Imparare ariconoscere i
simboli e i colori della carta di C.0. (F1, F2)

Durante questa lezione gli allieviimparano a riconoscere i simboli e i colori delle carte di C.0.

Condizioni quadro

« Durata dellalezione: 90 minuti

o Eta: 5-15anni

« Livello scolastico: scuola elementare, scuola media
« Luogo: all'aria aperta, sull'area della scuola

Obiettivi di apprendimento

« Imparare ariconoscere i simboli e i colori della carta
« Correre su terreni naturali

Lezione: C.0. - Simboli e colori(pdf)

Fonte: Ines Merz responsabile della formazione Swiss Orienteering
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