
Schwimmen, Wasserball, Wasserspringen –
Spielgrundformen im Wasser: Torschussspiele –
Schnurball
Die Kinder können ein Objekt kontrolliert schlagen, individuelle Vorteile herausspielen, Positionen und
Bewegungen des Gegenspielers/der Gegenspielerin erkennen und darauf reagieren.

Die Kinder spielen in zwei Teams gegeneinander im mit einer Schnur/Leine getrennten Spielfeld. Der Ball muss
über die Schnur/Leine ins gegnerische Feld gelangen, ohne dass die anderen Kinder ihn fangen. Gelingt dies,
punktet die entsprechende Mannschaft und das gegnerische Team erfüllt eine Zusatzaufgabe (z. B. einen
Purzelbaum im Wasser). Auch Out-Bälle lösen eine Zusatzaufgabe aus.

einfacher

• Ohne Schnur/Leine spielen
• Distanz zur anderen Gruppe verkleinern
• Im standtiefen Wasser spielen

schwieriger

• Im tiefen Becken spielen
• Distanz zur anderen Gruppe vergrössern
• Schnur-/Leinenhöhe verändern
• Mit mehreren Bällen gleichzeitig spielen
• Teams verkleinern
• Als Rundschwimmen erweitern

Material: Bälle, Schwimmbretter, Schnur oder Leine

Quelle: swiss aquatics
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