
Beweg dich und lerne – Beziehung: Briefträger
Dieses Theaterspiel hat zum Ziel, Emotionen und Gefühle in der Figur des Briefträgers
auszudrücken. Allenfalls können die Kinder die Karten vorgängig in der Gruppe durchgehen,
damit sie auf das Ausdrücken der Emotionen vorbereitet sind.

Die Klasse befindet sich am einen Ende des Schulraums. Sie bezeichnet
einen Briefträger, der am anderen Ende eine Karte holen und sie einem
von ihm gewählten Kind übergeben geht. Auf der Karte ist eine Emotion
dargestellt, die der Briefträger beim Abliefern der Karte mimisch
darstellen muss. Der Empfänger wird dann zum nächsten Briefträger..

Material: Karten mit der Abbildung von Emotionen (siehe «Muster zum Herunterladen», pdf)

Quelle: Aline Schoch Prince, Psychomotorikerin und Projekt-Leiterin «Youp’là bouge! à l’école» an
der HEP-BEJUNE; Marianne Fluck Felix, Annette Matthey-Christen, Kindergärtnerinnen
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