
Golf: Die Schule ruft
Golf eignet sich für alle und richtet sich an Kinder und Jugendliche mit unterschiedlichen
Hintergründen, fördert doch sein Spiel vor allem menschliche Werte. Beispiele, wie sich der
Golfsport in der Schule integrieren lässt.

Während den Ausbildungskursen werden nebst den fundamentalen Werten des Golfsports auch die
Persönlichkeit sowie die Lebensqualität gefördert. Durch eine weite Verbreitung des Golfsports will der ASG auch
mehr Talente entdecken und das Spielniveau anheben. Dabei stellt sich die Frage: Soll sich der Golfsport der
Schule oder die Schule sich dem Golfsport annähern?

Die Antwort hängt davon ab, wie weit entfernt Golfclubs von Schulen sind und wie offen sie gegenüber
Schulprojekten sind und ihre Infrastruktur zur Verfügung stellen. Bei Golfprojekten (z. B. Schnupperkursen)
müssen die Betreiber von Golfplätzen schnell mit einbezogen werden und ihnen die Vorteile schmackhaft
gemacht werden. Ohne ihr Mittun ist nichts möglich.

Einstieg in die Schule

Ein Beispiel, wie Golf und Schule zusammen passen können, wurde in England entwickelt: Die Golf Foundation
lancierte das Programm ≪Golf in der Schule≫. Durch das Angebot sollen Jugendliche zum Golf geführt werden
und die Basics des Spiels kennen lernen (Putting, kurzes Spiel, langes Spiel usw.).

Das Programm ist Fächer übergreifend und verbindet das Erlernen des Golfspiels mit Fachern wie Mathematik,
Physik, etc. Die Kurse können auf einer grossen Wiese (z. B. Fussballplatz) oder auch in einer Sporthalle
durchgeführt werden und dauern 2 Mal 50 Minuten. Daneben finden Schulmeisterschaften auf lokaler, regionaler
oder nationaler Ebene statt.

Partnerschaft suchen

«Golf und Schule» macht nur dort einen Sinn und hat eine Chance, wenn beide Partner, Golfclub und Schule, in
eine Beziehung treten und beide für eine Zusammenarbeit bereit sind. Die Kinder und Jugendlichen sollen dabei
eng begleitet werden und folgende Schritte durchleben können:

Entdecken

• Tag der offenen Tür
• Bring a friend
• Golf – Schnupperlektion in der Schule
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• «Sportlektionen» auf dem Golfplatz

Ausprobieren und fasziniert werden

• In einem Camp/Lager
• Schulsport Kurse
• Ferienpass
• Schulhausmeisterschaft
• Schülermeisterschaft

Golfspielen lernen

• Kurse im Golfclub
• Programm der ASG «Kinder und Juniorengolf»

Quelle: David Chazeau, Pro Swiss PGA, J+S-Experte Golf, EliteTrainer Swiss Olympic – Marcel Meier,
J+S-Fachleiter Golf, Ausbildungsverantwortlicher ASG
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