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Corsa d'orientamento - Simboli e colori: Ora di
disegno (F1, F2)

Gli allieviimparano a conoscere i colori che figurano sulla carta da C.0. inserendoli su una cartain
bianco e nero. Il compito puo essere anche ripetuto tutti insieme.

Svolgimento

Colorare le carte stampate in bianco e nero.
Analisi
Fissare e ripetere insieme gli aiuti per ricordare i colori.

Materiale: stampa in bianco e nero di una carta da C.0 (pdf), esempi a colori(pdf)

Colori delle carte da C.0.

| significati dei colori possono essere ricordati facilmente con i sequenti aiuti:

+ Il bianco indicail bosco

« Lacartae gialla dove splende il sole: spazi aperti, prati, radure, aree brulle

« |l neroindica pietre e rocce non che oggetti artificiali: strade, recinti, case ecc.

« Il bluindica l'acqua: ruscelli, laghi, serbatoi, fontane, sorgenti, ecc.

« llverde eil colore delle piante: boscaglia(piu il verde & scuro, piu fitta e la vegetazione),
alberiisolati e radici

« |IImarrone indica tutte le forme e gli oggetti del terreno: colline, depressioni, fosse, buche,
ecc.

Fonte: Ines Merz responsabile della formazione Swiss Orienteering
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