
Training mit Hilfsmitteln – Koordinationsgitter:
Tierschau
Hüpfübungen durch Tierimitationen: Die Kinder versuchen, die Sprungart unterschiedlicher Tiere
nachzuahmen, bleiben dabei immer im Koordinationsgitter.

Welches Tier bist du? Die Kinder imitieren Tiere im Koordinationsgitter. Die Kameradinnen versuchen zu erraten,
um welches Tier es sich handelt.

Variation

Tierimitationen anregen. Wie hüpft, springt, läuft ein Hase, Känguru, Frosch, Tiger etc.?

Quelle: Zeitschrift «mobile» 5/2007, S. 29-31, Eva und Hansruedi Baumann, Ralph Hunziker
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