
Smolball: Terrain de jeu et formes d'organisation
En exploitant judicieusement la salle, il est possible de mettre en mouvement un grand nombre
d’élèves en même temps. Astuces et conseils pour une leçon intensive.

Terrain de jeu

La salle de sport avec ses quatre murs fait très bien l’affaire pour le jeu scolaire. Les lignes prévues pour
l’unihockey, spécialement la zone du gardien, permettent de délimiter le terrain.

Formes d’organisation

Avec une classe de 24 élèves, seule une organisation bien pensée permet d’éviter les temps morts. Les trois
exemples ci-dessous montrent comment occuper tous les élèves et ainsi optimiser l’espace et le matériel.

1. Utiliser les murs (squash).
2. Jouer à trois contre trois sur la largeur en créant deux demi-terrains, sans gardien, avec

des piquets comme but.
3. Intervalles: jouer en «lignes», en changeant les équipes toutes les deux minutes sans

interruption du jeu.
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Trois formes d’organisation

Source: Mischa Stillhart, enseignant à la HEFSM de Macolin et au BWZ de Rapperswil
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