
Fussball in der Schule: Über den Fluss
Die Kinder erlernen und wenden in dieser Lektion die Grundtechniken auf spielerische Art und
Weise an. Sie bringen eigene Ideen ein.

© Rolf Imbach

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 45 Minuten
• Stufe: 1.–3. Klasse
• Niveaustufe: Einsteiger, Fortgeschrittene
• Lernstufe: Erwerben und anwendenquer

Lernziele

• Ballführen, dribbeln
• Tore schiessen
• Präzise und dosierte Pässe

Lektion: Über den Fluss (pdf)

Quelle: Team Kinderfussball Schweizerischer Fussballverband SFV: Raphael Kern, Claudia Furger,
Dominik Müller
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