
Fussball in der Schule: Berge und Seen
Variantenreiches Ballführen, Tore schiessen und das freie Spiel werden in dieser Lektion

besonders hervorgehoben.

© Rolf Imbach

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 45 Minuten
• Stufe: 4.-6. Klasse
• Niveaustufe: Einsteiger, Fortgeschrittene
• Lernstufe: Erwerben und anwenden

Lernziele

• Ballführen variantenreich
• Tore schiessen
• Spielen

Lektion: Berge und Seen (pdf)

Quelle: Team «Football des enfants» de l'Association suisse de football ASF: Raphael Kern, Claudia
Furger, Dominik Müller
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