
Fussball in der Schule: Seelöwen und Eisbären
Während dieser Lektion spielen die Kinder mehrere Matches gegeneinander. Es gibt viele Tore,
kein Ausscheiden und keine Auswechselspieler.

© Rolf Imbach

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 45 Minuten
• Stufe: 1.–3. Klasse
• Niveaustufe: Einsteiger, Fortgeschrittene
• Lernstufe: Erwerben und anwenden

Lernziele

• Ballkontrolle üben
• Viele Tore schiessen
• Emotionen leben, Erfolgserlebnisse generieren

Lektion: Seelöwen und Eisbären (pdf)

Seelöwen und Eisbären (Video)
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Quelle: Team Kinderfussball Schweizerischer Fussballverband SFV: Raphael Kern, Claudia Furger,
Dominik Müller
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