
HEP Vaud – Formation continue: L'expertise
scientifique au service de la performance et de
l'enseignement
Les 1er et 2 septembre 2015, les journées cantonales de formation en éducation physique et
sportive se dérouleront au centre sportif de l’Université de Lausanne.

C’est un grand nom du monde du sport, un homme de grand talent et d’expérience, qui ouvrira les feux de ces
Journées organisées par l’Unité d’enseignement et de recherche Didactiques de l’éducation physique et sportive:
Jean-Pierre Egger, cinq fois champion suisse du lancer de poids, est aussi un entraîneur hors normes.

Il a notamment travaillé à la préparation physique de l’Olympique de Marseille, de l’équipe de France de basket-
ball, de l’équipage d’Alinghi vainqueur de la coupe de l’America, du sauteur à ski Simon Ammann, et, en 2014, de la
lanceuse de poids Valerie Adams. Jean-Pierre Egger a été également été directeur technique de la fédération
suisse d’athlétisme.

→ Inscriptions jusqu’au 10 juillet 2015
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