
Sport equestri: Maggior sicurezza in sella e nelle
scuderie
Il nuovo opuscolo è dedicato all’equitazione. L’upi consiglia di rivolgersi a un centro ippico o
un’associazione per acquisire le nozioni e l’esperienza necessarie per cavalcare in tutta
sicurezza.

Inoltre è indispensabile usare l’equipaggiamento di sicurezza composto da: casco, guanti, eventualmente
bustino e le scarpe idonee. L’opuscolo gratuito può essere ordinato con il numero 3.148.

Opuscolo dell’upi

Fonte: upi – Ufficio prevenzione infortuni
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