mobilesport.ch

Faire du vélo: Pédaler en toute sécurité

A la fois moyen de locomotion et équipement sportif, économique et écologique, le vélo séduit
plus de trois millions de personnes en Suisse.

Faire du vélo

En faisant du vélo, on roule aussi pour sa santé. Le revers de la médaille: les quelque 26 000 accidents de vélo
que l'on dénombre chaque année dans la circulation routiere, dont 1600 provoquent de blessures a la téte.

Le bpa donne des conseils sur 'équipement et la fagon de rouler. Pour que la sécurité soit de la partie a chaque
coup de pédale.

Brochure «Faire du vélo»

Source: bpa - Bureau de prévention des accidents

Schweizerische Eidgenossenschaft
c Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

© BASPO mobilesport.ch Page 1


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/1054_42_f.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/1054_42_f.jpg
https://www.bfu.ch/fr/conseils/faire-du-velo
http://www.bpa.ch/
https://mobilesport.ch/

	Faire du vélo: Pédaler en toute sécurité
	A la fois moyen de locomotion et équipement sportif, économique et écologique, le vélo séduit plus de trois millions de personnes en Suisse.


