
Inline Kids – Spiele: Hockey
Teamsportarten lassen sich auch auf den Inline-Skates ausführen. In diesen beiden Hockey-
Formen ist Spass garantiert.

Inlinehockey (M/F)

Inlinehockey in kleinen Mannschaften auf Tore.

Material: Unihockeyschläger und -Bälle oder Inlinehockeyschläger und -Bälle, Pilonen, Überziehleibchen

Turnschuhhockey (M/F)

An Stelle von Unihockeyschlägern den Ball mit dem Turnschuh in der Hand spielen. Dazu müssen die Kinder tief in
die Hocke gehen.

Variationen

• Kleine Mannschaften à maximal 4 Kinder
• Ohne Torwart / mit Torwart
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• Nach jedem Tor den Torwart auswechseln
• Mehrere Bälle, um Spielfluss zu erhöhen
• Tore von hinten auch zählen lassen
• Neuen Ball hineinwerfen, wenn der Ball das Spielfeld verlässt
• Nach einem Tor, das Tor grösser machen (Chancengleichheit)

Bemerkungen

• Körperkontakt vermeiden
• Zusammenstösse vermeiden

Material: Unihockey- oder Inlinehockeybälle, Pilonen, Turnschuhe, Überziehleibchen

Quelle: Gabi Schibler, Motionline GmbH
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