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Inline Kids - Spiele: Staffeln

Kinder mogen es, sich zu messen: In diesen Wettbewerbsformen konzentrieren sie sich auf eine
angemessene Geschwindigkeit, auf das Kurvenfahren und halten dabei den Uberblick in der
Gruppe.

Stafette (A/M/F)

In kleinen Teams linear, mit Ubergabe von Gegenstand. Welches Team hat am schnellsten eine gewisse Anzahl
Strecken absolviert?

Bemerkungen

. Uberziehleibchen eignen sich als Ubergabegegenstand sehr gut

. Mit Hiitchen einen Ubergaberaum markieren

« Genugend Raum fur Anfahrt und Ausfahrt freihalten

« Kreuzungen und Fahrten in Gegenrichtungen der Fahrbahnen von Kindern im Wettkampf
und wartenden Kindern vermeiden

Material: Uberziehleibchen, Hiitchen

Rundlauf (M/F)

« Paare bilden

« Anstossen Uben: Kind A fahrt in Grundposition, Kind B fahrt von hinten auf und schiebt A
an Hufte nach vorne

. Timing Ubergabe (Anstossen) (iben: Kind A fahrt eine Runde, Kind B beobachtet Kind A, die
letzte Kurve vor dem Anstossen fahrt B im Innenraum Kurve mit. A rollt in Grundposition, B
schiebt von hinten an.

« Rundlauf zu zweit, nach 1Runde Position tauschen (Kind A wird Kind B und umgekehrt).

Variationen

« Mit Teams a 2 bis 4 Kinder
« Als Wettkampfform: Div. Teams gegeneinander

Bemerkung: Markierungen fiir Einfahrt in Ubergabezone mit Hiitchen markieren.

Material: Hiitchen

Quelle: Gabi Schibler, Motionline GmbH
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