
Recherche: Maintenir la santé musculosquelettique
Le programme national de recherche 53 «Santé musculosquelettique – douleurs chroniques»
(PNR 53) dresse un bilan de santé de l’appareil locomoteur de la population suisse et explore les
moyens et possibilités de l’améliorer.

D’une durée de cinq ans, le programme interdisciplinaire analysera la santé musculosquelettique de la population
et ses facteurs déterminants. Par ailleurs, des études d’intervention fourniront de nouvelles connaissances sur
les moyens d’améliorer la santé de l’appareil locomoteur dans les groupes de population qui présentent un risque
plus élevé d’avoir des problèmes à ce niveau. Les atteintes à l’appareil locomoteur sont souvent liées à des
douleurs durables et chroniques qui méritent une étude approfondie, dans le but notamment de développer de
nouvelles thérapies pour les soulager.

→ Télécharger le «Livre blanc: Promouvoir la santé de l’appareil locomoteur»

Source: Programme national de recherche 53 «Santé musculosquelettique – douleurs
chroniques» (PNR 53)
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