
Beach volleyball: Championnat
Au cours de cet exercice, 16 joueurs changent tour à tour de partenaires. Qui sera le grand
gagnant de ce mini-championnat?

Former des groupes de quatre joueurs qui évoluent tour à tour ensemble (un set gagnant). A la fin de ce tour
préliminaire, les premiers, les seconds, etc. de chaque groupe s’affrontent pour le tournoi final. Essayer de
répartir équitablement les forces.

Organisation qui roule
Pour les tournois à l’école ou en club, l’enseignant forme des groupes si possible homogènes. Après un tour
qualificatif, les équipes se retrouvent pour les finales. On peut soit délimiter le temps de jeu à six à huit
minutes par match ou jouer aux points (un set gagnant à 15). Cela permet de terminer tous les matchs plus
ou moins en même temps.
→ Pour des conseils et idées quant à l’organisation de tournoi et de formes de jeu, une seule adresse:
www.jeunesseetsport.ch
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