
Promozione della sicurezza: Le cadute
Questo Safety Tool insegna agli allievi ad esercitare delle tecniche di caduta in condizioni sicure e
semplificate.

Le capacità acquisite potranno aiutare a evitare dolori e ferite anche in età adulta. Quando si padroneggiano le
tecniche di caduta ci si può addirittura divertire a farne.

Safety Tool per le scuole: Le cadute

Fonte: upi – ufficio per la prevenzione degli infortuni

© BASPO mobilesport.ch Pagina 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/bfu_4.041.03_Fogli-didattici-Promozione-della-sicurezza-a-scuola--Cadute.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/bfu_4.041.03_Fogli-didattici-Promozione-della-sicurezza-a-scuola--Cadute.jpg
http://www.upi.ch/
https://mobilesport.ch/

	Promozione della sicurezza: Le cadute
	Questo Safety Tool insegna agli allievi ad esercitare delle tecniche di caduta in condizioni sicure e semplificate.


