
tion id=“attachment_89899″
align=“alignright“ width=“540″] Klicken zum

Vergrössern.

Klicken zum Vergrössern.

Handstandüberschlag: Der Bezug zum Lehrplan 21

Klicken zum Vergrössern.

Helfen, Sichern und Kooperieren

Kompetenz laut LP 21: Die Schülerinnen und Schüler können Grundbewegungen wie Balancieren, Rollen-Drehen,
Schaukeln-Schwingen, Springen, Stützen und Klettern verantwortungsbewusst ausführen. Sie kennen
Qualitätsmerkmale und können einander helfen und sichern.

Wagnis und Verantwortung

Kompetenz laut LP 21: Die Schülerinnen und Schüler können
Grundbewegungen wie Balancieren, Rollen-Drehen, Schaukeln-
Schwingen, Springen, Stützen und Klettern verantwortungsbewusst ausführen. Sie kennen Qualitätsmerkmale
und können einander helfen und sichern.
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Klicken zum Vergrössern.

Quelle: Irène Schluep, Dozentin für Bewegung und Sport, PH St. Gallen
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