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Tennistavolo: Aspetti tecnici

Come impugnare la racchetta? Quali sono i segreti per tagliare la pallina? Potrete trovare quile
informazioni fondamentali per giocare a tennistavolo.

Aspetti tecnici nel tennistavolo

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
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Confederaziun svizra

Ufficio federale dello sport UFSPO
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