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Fur Kinder - Radsport: Lektion 7 «<Mit dem Bike ins
Gelande lll Rundkurs»

Die einzelnen Ubungen dieser Lektion sind auf einem Rundkurs angelegt. Dabei trainieren die
Kinder in verschiedenen Wettbewerbsformen Koordination und Geschicklichkeit.
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J+S-Kids - Radsport: Lektion 7 «<Mit dem Bike ins Geldnde Ill Rundkurs»

Quelle: J+S-Kids
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