
Rollstuhlsport – Aufbaureihe Spielsport: Reifenball
Bei diesem Spiel müssen die Angreifer den Ball gut zirkulieren lassen, damit sie zu einem freien
Reifen kommen, bevor die Verteidiger dies verhindern.

Spielidee: Die angreifende Mannschaft versucht den Ball in einen der Reifen in der gegnerischen Zone zu legen,
ohne jedoch die Torraumlinie zu überfahren.
Punktegewinn: Ein Punkt ist erzielt, wenn der Ball von einem Angreifer in einen Reif abgelegt wird.
Spielfeld:
Reifenanzahl: Pro Zone 2 Reifen mehr als eine Mannschaft Spieler zählt.

Spielregeln

1. Der Ball darf getragen oder zugespielt werden.
2. Durch eine leichte Berührung mit der Hand an den Oberkörper wird der Angreifer

gezwungen, den Ball innerhalb von 3 Sekunden abzuspielen oder seine Aktion prellend
fortzusetzen. Zwischen dem Prellen darf der Ball auf die Knie gelegt und 2x berührt
werden. Dies beliebig oft.

3. Der Ball muss in einen Reif abgelegt werden, ohne dabei den Torraum zu befahren.
Auch die verteidigende Mannschaft darf diesen Raum nicht befahren.

4. Ein berührter Spieler kann direkt keinen Punkt mehr erzielen.
5. Ausser der leichten Berührung am Oberkörper ist jeglicher Körper- und

Rollstuhlkontakt zu vermeiden.
6. Entreissen und Wegschlagen des festgehaltenen Balles ist untersagt.
7. Verlässt der Ball das Spielfeld, gelangt die Gegenpartei in Ballbesitz (Ausnahme: von

den Hallenwänden abprallende Bälle).
8. Nach erzieltem Punkt erfolgt das Abspiel durch die Gegenpartei am Ort des

Punktegewinns.

Quelle: Lehrmittel RSS, Kapitel 4 Praxisheft, Pia Bertsch-Nützi
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