
 
 

 

Fiche de poste: Curling boîte à œufs 

 

Organisation et déroulement 

Aménager une piste d’une longueur de 4 m au maximum selon le schéma, sur un sol lisse. 
Les salles de classe ou les couloirs conviennent particulièrement bien à l’activité. La cible 
(rectangle) est délimitée avec des piquets, des cônes ou des plots (voir les triangles bleus 
dans le schéma).  

Chaque membre du groupe reçoit une boîte à œufs (boîte de six) qui représente la pierre de 
curling. A l’intérieur de chaque boîte sont notés des points que les enfants ne doivent pas 
voir. Pour cela, on peut coller à l’intérieur du couvercle une enveloppe qui masque les points 
au cas où la boîte s’ouvrirait au cours du jeu. 

A tour de rôle, les élèves font glisser leur pierre sur le sol (les pierres lancées sont éliminées 
et ne peuvent plus rapporter de points). Durant la partie, les boîtes restent sur la piste et les 
coéquipiers peuvent à tout moment pousser avec leur pierre celles qui ne sont pas dans la 
cible (comme à la pétanque). Le but est de placer le plus de boîtes dans la «maison» pour 
récolter un maximum de points. Les boîtes qui touchent les «lignes», même si elles ne sont 
pas entièrement dans la cible, sont valables. 

Evaluation possible: dès que tous les coéquipiers ont joué leurs boîtes, on ouvre celles qui 
se trouvent dans la cible et on additionne les points. Donnez le même nombre de boîtes à 
chaque équipe afin de garantir l’équité des chances lorsque la taille des groupes diffère 
(selon le temps prévu pour le poste, distribuer 20 boîtes par équipe → p. ex. 7 boîtes = 1 
point, 7 boîtes = 2 points, 6 boîtes = 3 points). 

Combien de points remporte l’équipe? 

 

 

Matériel 

Mis à disposition par l’Office du 
sport de Bâle-Campagne 

- Fiches de poste 

Matériel fourni par l’école  

- Boîtes à six œufs  
- Boîtes de remplacement! 
- Cartes de score (évent. 

enveloppes et ruban adhésif) 
- Ruban métrique 
- 4 cônes + ligne de départ 
- Chronomètre 
- Évent. fiche d’évaluation/tableau 

de score 

  

Lâcher la 
pierre 

 

Cible 

Max. 4 m Env. 1 m 



 
 

 

Conseils importants pour la préparation  

- Vérifiez bien au préalable si les boîtes glissent sur le sol prévu pour le jeu. 
Augmentez/réduisez la distance le cas échéant. 

- Collectez suffisamment de boîtes et préparez-les avant le jour J (notez les points). 
- Définissez soigneusement le nombre de boîtes attribuées à chaque équipe. Cela 

dépendra du temps prévu pour le poste. 

 


