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Pour les enfants - Cyclisme: Le¢on 10 «<Wheeling &
Bunny Hop»
Au cours de cette legon, les enfants apprennent a rouler sur la roue arriére (wheelie) et a

combiner I'élévation de la roue avant et de la roue arriére (bunny hop). Attention: cet
apprentissage exige de la patience!
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