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Fur Kinder - Wasserball: Lektion b -
«Wasserballtechnik variieren»

In dieser Lektion lernen die Kinder den Ball vom Wasser mit einer Hand mit dem Schopfgriff
aufzunehmen. Das Ballgefiihl mit dem Wasserball wird splirbar verbessert.
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	Für Kinder – Wasserball: Lektion 5 – «Wasserballtechnik variieren»
	In dieser Lektion lernen die Kinder den Ball vom Wasser mit einer Hand mit dem Schöpfgriff aufzunehmen. Das Ballgefühl mit dem Wasserball wird spürbar verbessert.


