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Pour les enfants - Waterpolo: Legcon 5
«Réceptionner la balle»

Au cours de cette legon, les enfants sont capables de réceptionner avec une seule main et ils
améliorent leur toucher de la balle.
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	Pour les enfants – Waterpolo: Leçon 5 «Réceptionner la balle»
	Au cours de cette leçon, les enfants sont capables de réceptionner avec une seule main et ils améliorent leur toucher de la balle.


