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Pour les enfants - Lutte suisse: Legon 3 «Chasse au
tresor»

Au cours de cette legon, les enfants apprennent différentes techniques de chute. L'accent est
également mis sur la prévention des accidents.
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	Pour les enfants – Lutte suisse: Leçon 3 «Chasse au trésor»
	Au cours de cette leçon, les enfants apprennent différentes techniques de chute. L’accent est également mis sur la prévention des accidents.


