
G+S-Kids – Hockey su prato: Lezione 2 – «Dribbling
indiano»
L’obiettivo di questa lezione è che i bambini imparino a prevedere in quale direzione si muove la
palla. Devono riuscire a staccare l’occhio dalla palla, ad esercitarne il possesso e la condotta in
diritto e rovescio (dribbling indiano).
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