
Pour les enfants – Hockey sur gazon: Leçon 3
«Basics: réception de la balle et passe»
Au cours de cette leçon, les enfants sont en mesure de recevoir la balle et de la redonner en
position ouverte et en revers.

J+S-Kids – Hockey sur gazon: Leçon 3 «Basics: réception de la balle et passe» (pdf)

Source: J+S-Kids

© BASPO mobilesport.ch Page 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/05/Lektion_3.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/05/Lektion_3.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/09/JS-Kids_Hockey_sur_gazon_L03_Reception_passe_f.pdf
https://mobilesport.ch/

	Pour les enfants – Hockey sur gazon: Leçon 3 «Basics: réception de la balle et passe»
	Au cours de cette leçon, les enfants sont en mesure de recevoir la balle et de la redonner en position ouverte et en revers.


