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G+S-Kids - Tiro sportivo: Lezione 2 «Mirare»

I bambini in questa lezione imparano ariconoscere I'immagine di mira ottimale e a metterlain
pratica usando le mire e il bersaglio. Con semplici esercizi di equilibrio sotto forma di gioco
migliorano la coordinazione.
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	I bambini in questa lezione imparano a riconoscere l’immagine di mira ottimale e a metterla in pratica usando le mire e il bersaglio. Con semplici esercizi di equilibrio sotto forma di gioco migliorano la coordinazione.


