
Für Kinder − Skispringen: Lektion 10 «Fascht wia
dia grossa Wettkämpfli»
Die vorangegangenen neun Lektionen in eine Wettkampfform verpacken und den Kids das
wettkampfmässige Skispringen schmackhaft machen: Ziel dieser Lektion ist es, eine
Wettkampfsituation zu schaffen, wo Bewegungslernen und Spass im im Vordergrund stehen.
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