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Fur Kinder - Ringen: Lektion 10 «Rookies Turnier»

Die Kinder sammeln in dieser Lektion erste Wettkampferfahrungen in spielerischer Form. Diese
Turnierform kann nach Abschluss der Kids-Lektionen 1-9 oder fiir reine Einsteiger durchgefiihrt
werden.

J+S-Kids - Ringen: Lektion 10 «<Rookies Turnier»
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