
 
 
 

Scheda di postazione: curling con le scatole delle uova 
Organizzazione e svolgimento 
Preparate una pista di max. 4 metri di lunghezza (non di più) secondo lo schizzo, in uno 
spazio con il pavimento liscio. Le aule scolastiche o i corridoi sono particolarmente indicati. 
Una zona di destinazione (quadrata) è contrassegnata da coni/cinesini/birilli (cfr. triangoli blu 
nello schizzo).  
Al gruppo vengono consegnate le scatole delle uova vuote (scatole da 6) che rappresentano 
le pietre del curling. All'interno delle scatole sono segnati diversi numeri che corrispondono ai 
punti. I bambini non devono sapere quanti punti valgono le diverse scatole (attaccare ad es. 
una busta all'interno del coperchio con del nastro adesivo in modo che il punteggio non sia 
visibile nemmeno se la scatola si aprisse accidentalmente).  
A questo punto i bambini lasciano scivolare le scatole sul pavimento una alla volta. Le 
scatole lanciate non sono valide, vengono eliminate dal gioco e non possono generare punti 
in seguito. Tutte le scatole rimangono in campo per tutta la durata del gioco. I membri del 
gruppo che seguono possono quindi cercare di spostare le scatole che non si trovano ancora 
nella zona di destinazione (come in una partita di bocce). Il gruppo cerca di portare il 
maggior numero possibile di scatole nella zona di destinazione. Si contano anche le scatole 
che non si trovano completamente nella zona di destinazione ma che toccano la «linea». 
Possibilità di valutazione: non appena tutti i membri del gruppo hanno giocato, le scatole 
nella zona di destinazione vengono aperte e si sommano tutti i punti. Fornite a tutti i gruppi lo 
stesso numero di pezzi. In questo modo si garantisce che il gioco sia equo anche se le 
dimensioni del gruppo variano (ad es. a seconda del tempo a disposizione, 20 scatole delle 
uova per squadra -> Si può quindi, ad es. scrivere il punteggio 1 in 7 scatole, 2 in 7 scatole e 
3 in 6 scatole). 

 
Quanti punti totalizza ogni gruppo? 
 

 
Materiale 

Messo a disposizione dall’Ufficio dello 
sport di BL 

- Modulo 

Materiale che deve predisporre la scuola 
- 6 scatole delle uova (numero cfr. 

testo) 
- Scatole sostitutive! 
- Foglietti con i punti (ev. buste e 

nastro adesivo) 
- Metro 
- 4 coni + linea di partenza 
- Orologio 
- Ev. foglio di valutazione/cartellone 

per highscore 
  

Lasciare 
scivolare le 
scatole 

Zona di 
destinazione 

Max. 4m ca. 1m 



 
 
 
 
 
Importanti informazioni preliminari 

- Controllate preventivamente se le scatole delle uova scivolano sulla superficie scelta. 
All’occorrenza aumentate o diminuite la distanza. 

- Raccogliere un numero sufficiente di scatole delle uova nelle prossime settimane. 
Anche le scatole delle uova devono essere preparate prima dell'evento (annotate i 
punteggi). 

- - Pensate a quante scatole fornire a ogni squadra a seconda dei tempi di gioco 
previsti per ogni postazione. 

 


