
Unihockey – Spielformen: Wandball
Die Wand ist in dieser Übung das Tor. Die Kinder spielen sich die Pässe über eine Wand indirekt
zu.

Jedes Team versucht den Ball so an die gegnerische Wand zu spielen, dass der abprallende Ball von einem
Mitspieler als erstes berührt werden kann.

Variationen

• Ballführender Spieler darf nicht angegriffen werden.
• Feldgrösse anpassen.

Quelle: Reto Balmer, Trainerausbildung swiss unihockey
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