
Pour les enfants – Basketball: Leçon 2 «Le tir 1»
Au cours de cette leçon, les enfants entraînent le tir à l’arrêt de différentes manières.

J+S-Kids – Basketball: Leçon 2 «Le tir 1»

Source: J+S-Kids

© BASPO mobilesport.ch Page 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/Leon_Kids_Basketball_2_Tir1_f.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/Leon_Kids_Basketball_2_Tir1_f.pdf
https://mobilesport.ch/

	Pour les enfants – Basketball: Leçon 2 «Le tir 1»
	Au cours de cette leçon, les enfants entraînent le tir à l’arrêt de différentes manières.


