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Fir Kinder - Tischtennis: Lektion 3 «Tennis-
Tischtennis»

Die Kinder lernen in dieser Lektion mit grosseren Ballen und auf verschiedenen Spielfeldern Giber
hohe Hindernisse zu spielen.

Rahmenbedingungen

« Lektionsdauer: 260 Minuten

« Niveau: einfach

« Empfohlenes Alter: 8 - 10 Jahrige

« Gruppengrésse: 10(8 - 14)

« Kursumgebung: Turnhalle

« Sicherheitsaspekte: Allgemeine Sicherheitsaspekte in einer Turnhalle beachten

Zielsetzungen/Lernziele

« Mit grosseren Balllen auf verschiedenen Spielfeldern Gber hohe Hindernisse spielen
kdnnen
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